
 

                  PLANEJAMENTO TRIMESTRAL - 2017 

COMPONENTE CURRICULAR: Educação física PROFESSOR (A): Fagner Reis Gundlach 

 1º ANO - ENSINO MÉDIO  TURMA: 102 

 

2º TRIMESTRE 
 

OBJETOS DE APRENDIZAGEM INSTRUMENTOS AVALIATIVOS  
 

METODOLOGIA RECURSOS DIDÁTICOS 
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Habilidades motoras relacionadas 
a modalidade esportiva futsal 

AVALIAÇÃO 

 

VALOR 
 

 Aulas 
expositivo-
dialogadas; 

 Leitura de 
textos; 

 Pesquisas; 

 Fundamentos 
das 
modalidades 
esportivas; 

Aulas práticas; 
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10,0 

   

 

                            Participação e comprometimento. 

                                      Trabalho trimestral 

 



 

 
Prova trimestral. 
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10,0 

   


